
正月遊び②紙相撲大会！正月遊び①福笑いで大笑い！

新年を迎えたほのか。正月休みをあけても元気なご利用者の顔にホッとしました。

雪も少なく過ごしやすいと思いきや、１月下旬には真っ白…。やはり雪国ですね⛄

↓焼肉じゃんけん！じゃんけんぽん！↓

お肉を引き当てると満面の笑み！

    ↓天井ボール飛ばし↓
意外と難しかった…

2月10日からほのかの浴槽
工事を行うことになりまし
た。そのため、2月10，11
日は休業となります。工事
は10日間程度の予定のた
め、浴室使用できませんの
で何卒ご理解、ご了承いた
だけますようよろしくお願
い致します。

　　　↓新春歌はじめ♪

大正琴の演奏に合わせて熱唱！

    ↓運動不足解消↓

　ダンシングヒーロー

※2月10.11日は浴槽工事の為、休業となります。

　2/1~2/3 節分レク(鬼退治）

　2/4~2/8

脳トレ2/24~2/28

2/9~2/15

2/17~2/22

体力測定

お楽しみレク
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