
月ごと機能訓練 移乗・移動動作訓練

　5/1~5/3 ゲーム

　5/5~5/10

歌声喫茶5/26~5/31

5/12~5/17

5/19~5/24

ゲーム・園芸活動

制作活動・畑会議

調理活動

春の芽吹きが見え心がワクワクしてきます。やりたいこと、やってみたいことをできるだけ提案

していきながらご利用者に楽しんでいただける１年にしていきたいと思います。

～おやつ作り～～久しぶりにほのかで調理活動～

４月よりサービス提供時間
が９時２０分から１６時２
０分と変更となっていま
す。これまで冬期時間があ
りましたが、今年度は通常
時間帯でのサービス提供と
なりますので、よろしくお
願いいたします。

４月の活動は多種多様！花苗植えたり、桜の壁画づくりや、トランプ、ボールゲーム等々

昼食の一品をご利用者の手づくり！煮物やばっけの天ぷらです。 どら焼きを作りました。

リハビリ運動をしたり・・・花見ドライブに行ったり・・・

ほのか便り～2025年5月号～
No.130

～5月の活動内容～

～お知らせ～






